365 amigos

Devocion Matutina 2026



Proélogo

En la busqueda diaria de un propdsito y un significado maés
profundo, 365 amigos nace de un anhelo compartido: encontrar un
espacio para la reflexion y la conexion con la Palabra de Dios. Este
devocional matutino no es un simple compendio de textos, sino un
encuentro personal con 365 mentes y corazones dedicados a la fe.
Cada meditacion es e fruto de un pensamiento cristiano,
cuidadosamente expresado por alguien que ha caminado y camina
en la misma jornada de vida. Su propdsito es ser una guia, un
compafiero fiel en tu camino espiritual, ofreciendo una perspectiva
fresca cada dia del afio. Te invitamos a meditar, a reflexionar y a
encontrar en cada palabra un eco de la verdad que transforma. Que
este libro sea para ti, mas que una lectura, una conversacion intima
con Dios atraveés de las reflexiones de amigos que, sin conocerte, te

abren su corazén en fe.
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Vida deimpacto

Jueves, 1 de Enero de 2026

Entonces dijo Dios: Hagamos al hombre a nuestra imagen, conforme a nuestra semejanza;
y tenga AUTORIDAD sobre los peces del mar, lasaves del cielo y las bestias, sobre todo
animal
Génesis 1:26

Dios, desde la creacién, nos dio la autoridad y la potestad de impactar a toda
persona por donde vayamos. Debemos impactar a las personas, ya sea en €
trabgjo, la escuela, e colegio, la universidad, nuestro barrio, nuestra familia e,
incluso, enlaiglesia.

Preguntate esto, mi querido amigo o amiga: ¢Cuanto tiempo Ilevas viviendo en
ese barrio, o cuanto tiempo llevas en ese trabgjo, y nadie sabe que eres cristiano?
Como lider de iglesia, ¢a cuantas personas has impactado?, ¢a cuantas has
formado como discipulo de Jesiis? La comodidad es el peor enemigo del
crecimiento espiritual.

Por eso, te invito a que te retes cada dia a ser mejor, a dejar huellas que digan:
"Por agui pasd alguien que nos ayudd a mejorar”. Jeslis vino a este mundo a
impactar vidas, y toda persona que se encontraba con el Maestro nunca volvia a
ser la misma. JesUs, escogio a doce discipulos para que, asi como é impact6
vidas, ellos también pudieran impactar la vida de otros. Y esa misma misién, ese
mismo poder que Jesus dio a sus discipulos, hoy o tenemos nosotros.

El Espiritu Santo esta esperando que o dejemos entrar en nuestros corazones.

En este nuevo afio 2026, te invito a que tomes € reto de impactar con tu vida a
mas personas que estdn buscando a Dios. Muéstrales al Dios que los ama,
muéstrales a Jess.

Cuando hables con una persona piensa en esto: esta puede ser la Ultima vezde ellao de €,
y que puedes hablarle de Jestis y que hay esperanza alin y que Dios tiene preparado algo
mejor para ellos.

Autor: Rendon Troya Omar - Espafia
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En que estoy pensando

Viernes, 2 de Enero de 2026

No se amolden a los patrones de este mundo, sino sean transformados mediante la
renovacion de su mente. jAsi podran probar y aceptar cual esla voluntad de Dios: su
buena voluntad, agradabley perfecta! (NVI)

Romanos 12:2

Recuerdo la vez que lei que nuestra mente es como una bodega, donde guardamos
cosas Utilesy otras que ya no sirven, pero que igual almacenamos.

Ahora, vamos aimaginar que nuestra mente es una bodega sin luz, manchada, con
grietas, y llena de suciedad: polvo, insectosy telarafias. Llena de cajas y montafias
de cosas inservibles. D&ame decirte que no estamos muy lejos de larealidad.

Muchas veces en nuestras mentes estamos guardando peliculas, series,
videojuegos, pornografia, musica secular, articulos y conversaciones sin sentido.
Lo malo es que, a través de nuestros ojos, oidos y deméas sentidos, vamos
almacenando todo esto en esta bodega.

Pero ha llegado la hora de pedirle a nuestro Dios que nos preste una aspiradora,
pintura y una bombilla para sacar todo de nuestra bodega, limpiarla, pintarla e
iluminarla.

¢C6émo hago para limpiar mi bodega? TU y yo no podemos, solo Dios puede.
Tenemos que pedirle que El limpie mi mente con su agente ayudador, € Espiritu
Santo, pero debo comprometerme a mantenerla limpia, siendo mas cuidadoso con
lo que voy aguardar en ella.

Ahora, imagina una bodega limpia, ordenada, con cosas interesantes y un
hermoso cuadro en la pared. Cambiala cosa, ¢verdad?

Mi Dios puede hacer esto y mucho mas por ti y por mi si hoy se lo pedimos.
Oremos.

Querido Jesls ayudame a limpiar y sacar las cosas que tengo guardadas en mi mentey
corazon, que no te agradan. Y coloca lo que si te gusta, en Jesis Amén

Autor: Edgar Segura- Chile
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Confiar, aunque tengas miedo

Séabado, 3 de Enero de 2026

Mira que te mando a qué te esfuerces y seas valiente, no temas ni desmayes porque Jehova
tu Dios esta contigo donde quiera que vayas.
Josue 1:9

Este versiculo me acompafié en uno de los momentos méas importantes de mi vida.
Debia rendir un examen que me causaba mucho temor. Dudaba de mis
capacidades y, aunque oraba, en €l fondo me costaba confiar plenamente en Dios.
Sentia que mis nervios eran més grandes que mi fe.

Pero con € tiempo comprendi algo maravilloso: Dios no degja de obrar solo
porgue nosotros dudemos. El ve nuestro corazén, entiende nuestras luchas y, aun
cuando nuestra confianza flaguea, su fidelidad permanece firme.

Dios estuvo conmigo en cada paso, dandome paz cuando mi mente se quedaba en
blanco y fuerza cuando sentia rendirme. Me mostré que su presencia no depende
de lo seguros que estemos, sino de lo dispuesto que esté nuestro corazén para
recibirlo.

Todos pasamos por momentos donde el miedo intenta robar nuestra fe. Puede ser
un examen, una enfermedad, una decision dificil o un cambio inesperado. Pero en
cada uno de esos desafios, Dios sigue diciendo: ?Sé fuerte y valiente, no temas?.
El no promete que el camino serafacil, pero si promete caminar con Nosotros.

Cuando aprendemos a confiar, aun con miedo, descubrimos que la verdadera
valentia nace de lafe.

Porque cuando confiamos en Dios, incluso nuestros temores se convierten en testimonios
de suamor.

Autor: Carla Manglia Salazar - Ecuador
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Que estoy escuchando parte 1

Domingo, 4 de Enero de 2026

Cantad a Jehova cantico nuevo; Su alabanza sea en la congregacion de los santos.
Salmos 149:1

Elena G. White, en € libro Historia de la Redencién (pég. 25), menciona que
satanas era €l que dabalanotainicia alos angelesy estos se unian en alabanza a
Dios.

Esto nos indica que satanés conoce de mlsica; é sabe qué nota musical poner,
gué acorde hacer sonar 0 cdmo componer una cancion romantica, triste o
melancdlica

La musica fue hecha para adorar. La pregunta es. ¢A quién? La misica secular es
para e mundo y la misica sacra, para los cristianos. Pues ese es € detalle. Te
explico. En primer lugar, tU y yo somos cristianos, 0 sea que no escuchamos
musica secular, ¢verdad? Y st no solo escuchas, sino que las cantas, haces los
trends o challenges, y las compartes en Facebook, Starmaker, Spotify, etc.,
déjame decirte que no eres cristiano, con toda seguridad.

Vuelve a leer: La misica fue hecha para adorar. Y s estéds cantando musica
secular, entonces no estas adorando a Dios, sino a satanas. Y ate diste cuenta. Casi
todo lo que haces o realizas con musica secular, en vez de musica sacra.

Hoy, delante de ti, hay dos caminos. amigo, amiga, cae de rodillas y pide perddn;
luego, borra todo lo secular del celular y cierra las aplicaciones que no adoren a
Dios. Lasegunda es seguir tu vidatal cual.

Oremos: Querido Jeslis asi como Mateo recibi6 su llamado a dejarlo todo y a seguirte, hoy
mi Dios quiero recibir la misma invitacion: a dejar las cosas de este mundo y seguirte por
siempre, Amén

Autor: Edgar Segura- Chile
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Que estoy escuchando parte 2

Lunes, 5 de Enero de 2026

Pero t eres santo, Tu que habitas entre las alabanzas de Israel.
Salmos 22:3

Ayer hablamos un poco de musica secular y musica sacra. ¢Sabias que no es lo
mismo la mUsica cristiana que la masica sacra? La musica cristiana es un género
amplio que abarca "cualquier masica' con tematica cristiana (rancheras, baladas,
rock cristiano y muchos més), mientras que la misica sacra es un subgénero de la
mUsica religiosa, especificamente disefiada para el culto litlrgico y con cualidades
de santidad.

Debe ser espiritual, con letras que tengan un fuerte contenido biblico, y su
proposito es elevar 1os pensamientos a Dios, fortalecer lafey despertar devocion.

Se considera que debe ser melodiosa, armoniosa y clara, evitando el estilo
mundano, € exhibicionismo, el ruido excesivo y la musica que podria asociarse
con comportamientos seculares. El fin es glorificar a Diosy no a intérprete. Esto
quiere decir que aun dentro de la Iglesia Adventista hay cantantes que no le
cantan a Dios, porque su musica esta hecha para exaltar la sensuaidad de una
mujer, no esta basada biblicamente, y otras ni siquiera nombran a Dios.

¢Entonces qué musica debo escuchar? Facil. Lee esta meditacion varias veces
hasta que entiendas cuédles son las cualidades de una verdadera musica cristiana.

Este tema es muy amplio, no escribi esto para hacerte sentir mal.

Pero ojala que el Espiritu Santo te siga molestando hasta que tU adoracion este de
acuerdo alo que Dios hoy nos pide.

Oremos: Querido Dios aylidame a adorar tu santo y bendito nombre Amén

Autor: Edgar Segura - Chile
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No te rindas, mafana sera (repite ese pensamiento cada dia)

Martes, 6 de Enero de 2026

Pues yo te sostengo de tu mano derecha; yo, el SENOR tu Dios. Y te digo: «No tengas
miedo, aqui estoy para ayudarte.»
|saias41:13

La vida, en ocasiones, puede golpearnos tan fuerte que sentimos que ya no
podremos levantarnos. Las puertas que esperabamos ver abiertas se cierran de
golpe, los planes cuidadosamente construidos parecen desmoronarse, y por
momentos todo parece ir en nuestra contra.

Pero este versiculo nos recuerda una verdad poderosa: no caminamos solos.

Dios no solo nos mira desde lgjos; El nos toma de la mano. Cuando nuestras
fuerzas se agotan, El sostiene las nuestras. Cuando la duda nos paraliza, El
susurra: ?No temas, yo te ayudo?. Y aungue hoy no vess resultados, aunque €
proceso sea largo y €l esfuerzo parezca silencioso, llegard €l dia en que aquello
por lo que tanto luchaste finalmente florecera.

Ese dia, tus lagrimas no seran de dolor, sino de alegria y gratitud, porque
comprenderds que cada caida, cada puerta cerrada y cada noche dificil te
preparaban para ver lafidelidad de Dios manifestarse con més claridad.

Y es aquella misma lucha la que nos recuerda que este mundo no te pertenece y
que, asi como recibiste aguella recompensa, en e cielo Jesls estard orgulloso
esperandote con una corona de vida eterna.

Confia. Alin en medio de la batalla, El no te suelta. Y cuando llegue tu bendicién, sabras
que fue Su mano la que te sostuvo hasta €l final.

Autor: Jean Farias - Ecuador
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Mi queridaiglesia
Miércoles, 7 de Enero de 2026

Por lo tanto, ustedes ya no son extrafios ni extranjeros, sino conciudadanos del pueblo
elegido y miembros de la familia de Dios, edificados sobre el fundamento de los apdstoles
y los profetas, siendo Cristo Jesiis mismo la piedra angular
Efesios 2:19-20

¢Por qué vamos aunaiglesia?

Una amigame dice: «Pero si laiglesiaes asi, asado, cocinado, usted me entiende.
No saludan, cada quien en su grupo, chisme, criticas, no te dan ayuda sea de
alimentos o dinero».

¢Pero laiglesiafue creada para este propdsito?

Laiglesia se cred con e propdsito de predicar €l Evangelio y el amor de Dios,
reunir a su pueblo para fortalecerlo mutuamente y servir a la humanidad. Su
proposito también incluye vivir las ensefianzas de Cristo, servir a quienes estan en
necesidad (como huérfanos'y viudas) y ser €l "cuerpo de Cristo" en el mundo para
hacer su obra. La iglesia es un lugar para crecer espiritualmente, aprender a vivir
con mi familia espiritual y, prontamente, mi familia eterna. Pero muchos toman la
iglesia como un club socia o una sociedad benéfica donde solo tienen que
ayudarme.

Es donde pongo en practica mis donesy talentos, quiere decir que voy a servir, no
a ser servido; no es solo llegar y sentarme. Es ver en qué puedo ayudar o qué
puedo aportar: no hay quien cante, cante usted; no hay quien dé la bienvenida,
reciba usted a los invitados, no hay maestras de nifios, disponga su tiempo al
servicio de Dios. Y no solo espere a que laiglesia cambie, usted y yo somos los
gue debemos cambiar, paraque laiglesiacambie parabien.

Oremos: Querido Jeslis ayudame a involucrarme mas en los programas de la iglesia, que
mi fey experiencia espiritual mejore y pueda servir a mis semejantes. Ameén

Autor: Edgar Segura- Chile
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En Sus M anos

Jueves, 8 de Enero de 2026

Porque yo sé los pensamientos que tengo acerca de vosotros, dice € Sefior, pensamientos
de pazy no de mal, para daros €l fin que esperais.
Jeremias 29:11

Cuando miramos nuestra vida, muchas veces vemos piezas sueltas. momentos de
gozo, otros de dolor, decisiones acertadas y otras que quisiéramos deshacer. Sin
embargo, Cristo mira e cuadro completo. Nada escapa de sus manos. El no
improvisa; El guia

En los evangelios vemos a Jesls tocando vidas rotas, sanando heridas y dando
propdsito a quienes pensaban que no tenian nada que ofrecer (Marcos 1:40-42;
Juan 4:13-14). Estas historias no solo revelan su poder, sino su carécter: un
Salvador que se acerca, que escuchay que transforma.

La vida consagrada no significa ausencia de luchas, sino presencia de Cristo en
medio de ellas. El promete caminar contigo, sostenerte y darte direccion alin
cuando no la ves con claridad. Cuando sometes tus planes a sus manos, El les da
forma, propésito y rumbo.

Hoy, entrégale a Cristo aquello que te preocupa: tu familia, tus decisiones, tu
salud, tu futuro. No necesitas tener todas las respuestas; necesitas a que si las
tiene. Su promesa es guiarnos con "0jos de amor" (Salmo 32:8). No solo te
mostrara el camino, sino que caminara contigo.

Sefior Jesus, quiero poner mi vida en tus manos. Quita de mi la ansiedad de querer
controlar lo que solo tu puedes dirigir. Forma en mi un corazon ddcil, confiado, y lleno de
fe.

Autor: Ruth Moreira - Ecuador
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(Hablas de Dios o hablas con Dios?

Viernes, 9 de Enero de 2026

He aqui, yo estoy a la puerta y Ilamo; si alguno oye mi vozy abre la puerta, entraréa él 'y
cenarécon €,y é conmigo
Apocalipsis 3:20

Muchas veces hablamos de Dios: de lo que creemos, de lo que esperamos, de lo
que El puede hacer. Pero la pregunta esencial es: ¢hablamos con EI?

Es facil llenar la vida de ideas sobre Dios y, sin darnos cuenta, descuidar la
relacion. Dios no busca solo ser tema de conversacion; busca ser nuestro
compafiero, nuestro guiay nuestro refugio.

Es posible saber mucho sobre Dios y, sin embargo, tener poco contacto con El.
Podemos citar promesas, repetir ensefianzas o compartir testimonios, y aun asi
pasar dias sin abrirle el ama. Dios no busca solo ser mencionado; busca ser
encontrado, escuchado y amado. El quiere nuestra voz, no solo nuestras ideas.

Hablar con Dios no requiere discursos largos, solo sinceridad:
- "Aqui estoy, Sefior."

- "Asi me siento hoy."

- "Muéstrame tu camino."

En la sencillez de estas palabras, el corazén se abrey Dios se acerca.

Hoy, antes de seguir hablando de Dios, haz una pausa y dirige tu mirada a El. Dile algo
sencillo? y escucha. Ahi comienza la verdadera relacion.

Autor: Esther Salazar - Ecuador
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Cedebralavida

Séabado, 10 de Enero de 2026

Enséfianos a contar bien nuestros dias,para que nuestro corazén adquiera sabiduria
Salmos 90:12

Los funerales son muy tristes. Son tristes porque Dios no nos creo para morir,
sino para vivir. Pero como sabemos, € pecado vino e hizo de las suyas. Cuando
presencio un funeral, para mi es momento de reflexion. La vida se apaga, se
acaba, se extingue.

Solo quedan las lagrimas, las promesas rotas, 10s perdones sin otorgar o solicitar,
y un profundo vacio, en e corazén que siente €l dolor de la ausencia. No tengo
pruebas, pero tampoco dudas, de que en la mente de aquellos que pierden un
familiar sucumban todas las cosas que quizas no lograron realizar con la persona
gue ha fallecido. Y creo que la mayoria de aguellas preguntas tienen inmersa la
palabra PORQUE?

Cuando alguien muere, la distancia ya no es un obstaculo, € dinero no es un
impedimento. El familiar llega desde el pais que sea, vigia miles de kildmetros
para dar € ultimo adios a ese ser amado, que lamentablemente ya no sera
consciente del esfuerzo que hiciste para verlo en su lecho de muerte.

Pero porgue no lo visitaste en vida? Pues en vida si existieron impedimentos: el
dinero, la distancia, €l trabajo, el sol, la lluviag, el calor, € frio; lalistalista es
larga.

Este es un [lamado a que ames en vida. En vida pide perdén, reconciliate, visita,
abraza, lleva flores; en vida. Aprovecha cada oportunidad para reunirte con los
tuyos, cada cumpleafios, cada navidad, cada aniversario, cada momento.

Hoy es mi cumpleafios y doy gracias a Dios eso. Deberiamos agradecer mas, porque a
veces solo apreciamos la vida cuando la estamos perdiendo...

Autor: LuisAlberto Velez - Ecuador
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El lamado de una luciérnaga

Domingo, 11 de Enero de 2026

Ustedes son la luz del mundo
Mateo 5:14

Desde pequefia escuché que Dios piensa en nosotros aun antes de abrir los 0jos.
Yo descubri esa verdad en algo tan ssmple como mi nombre. Soy Belén Pérez, y
no es casualidad. Naci un 6 de enero, cuando recordamos a los Reyes Magos
llegando al lugar donde nacié JesUs. Belén. Ellos siguieron una estrella, una luz
gue atravesd la noche para guiarlos. Creci sabiendo esa historia, pero un dia
entendi algo mas profundo: mi nombre no solo apunta a un lugar, sino a una
mision.

Dios también dej6 recordatorios en la creacion. Pienso en las luciérnagas: frégiles,
silenciosas, diminutas; y aun asi, la oscuridad basta para que su luz aparezca. No
se esfuerzan por brillar; simplemente revelan lo que Dios puso dentro de ellas.

Asi somos nosotros: imperfectos, temerosos, cansados a veces; pero portadores de
unaluz que no es nuestra, sino de Dios.

Lo comprendi mejor un dia en la escuela, cuando una mama me dijo: "Qué
hermosa sonrisa tienes, me animas a alegrarme”. Esa frase me ensefi6 que la luz
no siempre aparece en gestos grandes, sino en detalles que parecen pequefios: una
sonrisa, una palabra amable, un abrazo atiempo. Dios enciende corazones a través
de actos que ni imaginamos.

Y esa luz, tu luz, es Unica. Nada en ti es casualidad: tu nombre, tu historia, tu
caracter, tu sonrisa, tus talentos e incluso tus heridas. Todo fue disefiado para
iluminar justo donde estés.

Fuiste creado para brillar y reflejar a Dios donde estés. Hoy el mundo necesita tu chispa.
Dime, ¢de quién seras luz hoy?

Autor: Belen Perez Coria- Bolivia
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Un objetivo completo o incompleto

Lunes, 12 de Enero de 2026

Obteniendo €l fin de nuestra fé, que es la salvacién de vuestras almas
1Pedro1:9

Durante mis estudios universitarios, recibi Planificacion Estratégica. El primer dia
de clases, ladocente ingresd y nos consultd el objetivo que teniamos ese semestre.

Lamayoriarespondio: "pasar € nivel".

Entonces ella respondié que era un mal objetivo y dificil de cumplir. Ante esto,
todos nos quedamos en incertidumbre. Ella continud explicando que, para que un
objetivo se cumpla, debe tener tres aspectos:

1: A donde quiero llegar
2: Qué haré para cumplirlo
3: Por qué quiero llegar alli

Si alguien tiene un objetivo definido en lavida, es més facil cumplirlo.

Querido amigo, nuestra meta es alcanzar la vida eterna. Pero, ¢qué debemos
hacer? Debemos tener fe, comunion, estudio de la biblia y oracion. Y lo mas
importante; ¢para qué quieres ser salvo? Paravivir con Jesus, para adorar a Dios.

No sé cudl es tu objetivo para este afio, pero recuerda que la salvacion es nuestro
principal objetivo. Cada persona tiene diferentes dones, por lo que tu estrategia
serd diferente a la de los demas; pero solo si dgjamos que Dios entre en nuestra
vida podremos alcanzar €l objetivo de nuestravida.

Dios esta tocando tu puerta, solo degja que entre y te ayude a completar y cumplir el
objetivo de tu vida, porque él es el camino la verdad y la vida. Sin é nunca podremos ser
salvos.

Autor: Jonathan Parra - Ecuador
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Cuando Diosseva

Martes, 13 de Enero de 2026

Y eladijo: jSanson, losfilisteos sobreti! Y luego que desperté él de su suefio, se dijo: Esta
vez saldré como las otras, y me escaparé. Pero él no sabia que Jehova ya se habia
apartado de él.

Jueces 16:20

¢De qué manera estaba viviendo Sanson su vida sin darse cuenta? No percibio la
diferencia entre tener e Espiritu de Dios o no tenerlo. ¢De qué manera vivia
Sansdn su vida para no captar la presencia de Dios? Sanson estaba tan intoxicado
por Dalila que se hizo insensible a la presencia de Dios; literalmente, estaba
borracho de Ddlila.

¢Alguna vez has tratado con un borracho? Se golpea con las paredes, se cae a
suelo, se rompe huesos y no percibe, porque estd insensible. Mientras esté4
intoxicado, no percibe nada; las consecuencias las vive a dia siguiente. Algunos
estamos tan borrachos de Dalila que estamos perdiendo la sensibilidad a Espiritu
Santo. Sanson estirabalos limites, estirabay estiraba, y leiba bien durante afios.

Un dia se cas6 con unafilisteay al dia siguiente, con €l poder de Dios, degoll6 a
un ledn.

Un dia causo un perjuicio a pueblo de Dios por una rabieta infantil y al dia
siguiente, con e poder del Espiritu de Dios, mat6 a 3000 personas con una
quijada de asno.

Un dia se emborrachd y se acostd con una prostituta y a dia siguiente, con el
poder del Espiritu de Dios, derribd un porton que pesaba toneladas, 1o cargd
encimay ledio lavictoriaal pueblo de Dios.

Sansdn se acostumbrd a tener éxito sin consecuencias. Se acostumbré a moverse
en los beneficios de la uncién, pero desconectado del corazon de Dios.

Sanson nos demuestra que es posible ser usado por Dios pero no significa necesariamente
que seas aprobado por Dios, puedes ser usado pero no significa que eres aprobado por
Dios.

Autor: Edgar Carrasco - Ecuador
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Mi decision o su voluntad

Miércoles, 14 de Enero de 2026

Fiate de Jehova de todo tu corazon, Y no te apoyes en tu propia prudencia. Recondcelo en
todos tus caminos, Y él enderezara tus veredas. No seas sabio en tu propia opinion; Teme
a Jehova, y apartate del mal.

Proverbios 3: 5-7

Un dia Abraham le dijo a su sobrino Lot: "Elige, ¢qué quieres? Si tu vas a la
derecha, yo iré alaizquierda; si vas a laizquierda, yo voy a la derecha". Y Lot
eligio lo mejor: el valle mas verde, €l pasto més frondoso, 10 mejor delo mejor.

¢Pero como termind la historia? Casi destruido en una ciudad pecaminosa, sin
esposa, con sus hijas embarazadas de él.

¢Eligié bien? Amigo mio, ta que estas leyendo esto, dime: ¢qué decisiones estas
tomando? Lo que ven tus 0jos, o més frondoso, lo bonito; Pero eso que estés
eligiendo esta cerca de Sodoma y Gomorra, sin querer, te estds acercando al
pecado.

Y ate diste cuenta por qué hoy en dia te sientes derrotado, sin fey tal vez Igjos de
Dios. Lot no eligio mal, lo malo es que & tomd su decision en torno a Sodomay
Gomorra, simbolo del pecado.

Hay veces que nosotros tampoco elegimos mal, sino que nuestras decisiones se
estén tomando en torno al pecado.

Te doy ejemplos: ¢estas buscando novio(a) dénde? ¢Dentro de laiglesia o fuera?
Estés aceptando un trabajo donde te toca trabajar 1os sdbados. Te estés reuniendo
con amigos, pero donde hay acohol, drogas o juegos de azar. ¢Ves? Ta vez
estamos tomando decisiones en torno a pecado. Es hora de ser como Abraham, de
tener esa mirada de fe que tuvo é y tomar decisiones en torno aDios.

Oremos, Querido Jess, ayldame a tomar decisiones buenas, alé§ame del pecado y que
siempre haga tu voluntad padre eterno. Amén

Autor: Edgar Segura- Chile
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Renovados por su presencia

Jueves, 15 de Enero de 2026

Porque yo sé los planes que tengo para ustedes, dice € Sefior, planes de bienestar y no de
calamidad, a fin de darles un futuro y una esperanza.
Jeremias 29:11

Iniciar un nuevo afio es abrir un capitulo donde Dios desea escribir algo nuevo en
nuestra historia. Sin embargo, no es el calendario 1o que nos transforma, sino la
presencia de Dios obrando en nuestro corazon. Cuando permitimos que él sea
quien guie nuestros pasos, cada dia se convierte en una oportunidad para
experimentar renovacion, esperanzay propésito.

Dios no obra desde la improvisacion. El tiene planes perfectos, pensados desde
antes que naciéramos.

Por eso Jeremias 29:11 nos recuerda: "Porque yo sé los planes que tengo para
ustedes, dice e Sefior, planes de bienestar y no de calamidad, a fin de darles un
futuro y una esperanza’.

Este versiculo no es solo una promesa para I sragl; es también un recordatorio para
nosotros en e 2026: no caminamos solos, no avanzamos a ciegas y no
enfrentamos el futuro sin propdsito. Su presencia nos sostiene, nos renueva 'y nos
prepara paralo que viene.

Ser renovados por su presencia significa permitir que Dios transforme lo que esta4
cansado, sane lo que duele, fortalezca lo que es débil y despierte lo que estd
dormido. No importa como terminamos €l afio anterior; lo importante es cdmo
Dios quiere llevarnos en este nuevo camino.

Cada oracién, cada momento con él, cada paso de fe, nos acerca al futuro que ha
diseflado con amor.

"2026 sera un afio de propdsito, fe y nuevas oportunidades, porque donde Dios dirige, é
también provee.”

Autor: Ricky Saul Elizalde Cerezo - Ecuador
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El Dios quetellena de Paz

Viernes, 16 de Enero de 2026

La paz de Dios, que sobrepasa toro entendimiento, guardara vuestros corazones y vuestros
pensamientos en Cristo JesUs
Filipenses4:7

Hay una gran diferencia entre la paz que el mundo te day la que Cristo te ofrece.
La paz es lo contrario a las guerras o conflictos que el mundo te ofrece; sin
embargo, eso no tiene nada que ver con lo que ocurre en € interior del ser
humano.

L as personas en este mundo buscan esa paz para calmar sus penas, sus dolores. En
pocas palabras, te podria decir que buscan a Cristo, el autor de la paz. El apéstol
Pablo dice que es 'la paz que sobrepasa todo entendimiento humano'.

Eso lo podemos ver en un creyente cuando perdona a alguien que lo ha ofendido o
maltratado, que quizés lo puso en burla o lo menosprecié. La gente de alrededor
se asombra a ver que alguien pueda llegar a perdonar tales cosas. Eso solo es
producto de la paz que Dios te dio e inund6 todo tu ser, esa paz interna que Dios
ppone en nuestros corazones.

Déjame decirte una cosa: la paz no elimina tus problemas, no nos asegura que
todo estara tranquilo ni que se acabaran las diferencias. Lo que Dios hace es
proteger nuestro corazdn, impidiendo que la amargura, el engjo, € resentimiento
y el odio se posesionen de nosotros, robandonos la fe 'y a final apartdndonos de
Dios.

Quiero decirte algo: Dios es el que nos da pensamientos de paz, esperanza, aegria
y esa seguridad que el ser humano necesita.

Y es asi que la terquedad ni € egoismo ni el orgullo ni un posible conflicto que otros nos
quieran generar, nos impidan recibir sus bendiciones. El cristiano aliin apesar de eso,
siente la paz de Dios.

Autor: Anggie Martinez - Ecuador
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Marcaen lafrenteola mano

Sébado, 17 de Enero de 2026

Y hacia que a todos, pequefios y grandes, ricosy pobres, libresy esclavos, se les pusiese
una marca en la mano derecha, o en la frente
Apocalipsis 13:16

Asi como sucedio alos amigos de Daniel, se amenazaba la libertad religiosa con
una pena de muerte (Daniel 3:5, 16-18). Ellos tenian que tomar una decision:
adorar laimagen de Nabucodonosor o morir.

Nosotros, un dia no muy lejano, tendremos que tomar una decision muy parecida.
La ley dominical no es un invento de los adventistas; es un hecho profético
relatado en Apocalipsis 13.

Alli encontramos un poder religioso tratando de imponer su poder sobre el mundo
entero. También nos habla sobre una marca: los hijos de Dios son marcados en la
frente (Apocalipsis 7:3) y los hombres en la frente o en la mano (Apocalipsis
13:16). Tanto Dios como satands van a tener su marca.

La Biblia nos habla de que esta marca o sello se relaciona con la adoracion: a
Dios, guardando sus diez mandamientos, en especial e cuarto (el sabado,
Ezequiel 20:12), y a satanés, € domingo. Pero esta marca o sello no solo se
refiere a sdbado o domingo, sino también con tener e caracter de Dios y €
abandono del pecado (2 Timoteo 2:19).

Querido, tu fe estd a punto de ser probada, € juicio ya esta por terminar, la puerta
de la gracia se esta cerrando. Dime: ¢aln estas jugando con el pecado? Los tres
hebreos tomaron su decisién, y tu ya sabes de qué lado vas a estar.

Oremos. Querido JesUs envia tu Espiritu Santo sobre mi, que él me ayude a seguir tus
mandamientosy asi poder obtener €l sello verdadero en mi vida. Amén.

Autor: Edgar Segura- Chile
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Deladudaalafe

Domingo, 18 de Enero de 2026

Ya sea que te desvies a la derecha o alaizquierda, o iras detras de ti una voz que te diré&:
"este es €l camino, siguelo”.
| saias 30:21

A lo largo de mi vida, he aprendido a confiar en Dios. Pero esto no fue f&cil desde
el principio.

Conoci laverdad a la edad de 14 afios, una etapa en la que mi yo interior deseaba
con todas sus ganas encajar en e mundo que le rodeaba. A medida que aprendia
mas de Jesls y de su gran amor, mi corazén deseaba seguirlo, pero el querer ser
aceptado por aguellos que me rodeaban me tenia en una lucha constante.

Esta lucha interna me llevo a cuestionar mi fe en varios momentos, haciendo que
me sintiera solo y confundido. Sin embargo, con e tiempo, he comprendido que
lafe no es la ausencia de dudas, sino la capacidad de confiar en Dios a pesar de
ellas.

He aprendido a encontrar consuelo en las Escrituras y en la comunidad de
creyentes que me rodea, incluyendo a mis amigos, y poco a poco, he ido
fortaleciendo mi relacién con Dios.

Lafehasido un vigje, no un destino; un camino lleno de altibajos, pero que me ha
[levado a unarelacion mas profunday significativa con Dios.

Aprendi que la fe es un gercicio de confianza y obediencia, y que en los
momentos mas dificiles es cuando més se pone a prueba.

Pero con cada prueba, he descubierto una fe mas fuerte y una conexién mas
profunda con el amor incondicional de Dios.

¢Quieres escuchar la voz de Dios? atrévete a conocerlo. Ten fe.

Autor: Christian Zambrano Funes - Ecuador
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El Dios que te ama incondicionalmente

Lunes, 19 de Enero de 2026

Pero Dios demuestra su amor hacia nosotros en qué siendo alin pecadores, Cristo murié
por nosotros
Romanos 5:8

Algo de lo que podemos estar muy seguros es del amor incondicional de Dios
hacia nosotros. Déjame compartirte algo: €l amor que Dios te quiere dar o te
brinda, siempre es un amor sin condiciones. Su amor no tiene limites: El ama al
pecador, pero aborrece el pecado.

Nosotros, en cambio, amamos bajo condiciones. s la persona es bonita, si su
caracter es agradable. Pero si no hay cualidades buenas o agradables a la vista,
degjamos de amar de inmediato.

Cuando cometemos errores, cuando nos equivocamos, dejamos de sentir respeto o
consideracién por parte de otras personas; asi es € ser humano. Aunque
merecemos todo € ma que pudiera sobrevenirnos, Dios decidié morir por
NOsotros para que seamos salvos. Se mostré amigo cuando éramos considerados
su "enemigo”.

Lo inexplicable del amor de Dios es que, siendo pecadores y sin justificacion, me
deja perpleja sin saber entender por qué me ama tanto. A pesar de todos los
errores, todas las |&grimas que quizés e hago derramar por mi arrogancia, por mis
dudas, por mi falta de fe, @ solo quiere demostrarme su amor.

El me ama porque si, me ama por gracia, me ama porgue soy la cosita més bella
para él. El solo quiere mi corazon, El quiere que me humille ante él. El se merece
todalahonray lagloria por amarme tanto, sabiendo que no me lo merezco.

Ahora, que haras con un amor asi?. Seguiremos siendo egoistas, buscando razones donde
no hay, peros injustificados? Le corresponderia ese amor?

Autor: Anggie Martinez - Ecuador

Pégina 23



Lugar dereencuentro

Martes, 20 de Enero de 2026

Pero heaqui queyo la atraeréy lallevaré al desierto, y hablaré a su corazon.
Oseas 2:14

Hace unos meses atravesé uno de los episodios més dificiles de mi vida. No tenia
paz; mis pensamientos me acompafiaban dia y noche con inquietud. Estaba
enfrentando una pérdida que me costaba aceptar, y en medio del dolor me sentia
confundiday culpable.

Soy cristiana desde nifia y, aunque siempre escuché la frase "las cosas malas que
nos pasan son castigos de Dios', nunca la crei. Pero en esa etapa tan vulnerable,
esaidea comenzd arondar mi mente. Empecé a pensar que tal vez era verdad.

Revisé mi vida con honestidad. Habian cosas que no estaban bien. Muchos
pensaban que yo era una cristiana "digna de imitar", pero mi corazdn estaba lgjos
de Dios. Habia errores que nadie conocia, decisiones que me habian herido ami'y
también a otros. Desde esa perspectiva, un castigo divino parecia posible.

Me senti perdida, como en un desierto. Pensaba que Dios me estaba castigando, y
que lo merecia. Con lagrimas en los ojos, sin saber qué mas hacer, clamé a Sefior
para que me ayudara, porque estaba sufriendo.

Unos dias después, mientras intentaba "acomodar" mi vida delante de Dios, me
encontré con Oseas 2:14. Y entonces lo entendi: no era un castigo, sino que Dios
me estaba llamando de vueltaa él. No me condenaba, me mostraba su graciay me
ofrecia restauracion.

El desierto puede parecerte el peor de los escenarios, pero puede ser también tu lugar de
reencuentro con Dios. No importa lo lejos que hayasido, él busca la forma de hablartey
atraerte con amor.

Autor: Fernanda Zavala Treo - Ecuador
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El lider timido

Miércoles, 21 de Enero de 2026

Y él respondid: Ve, porque yo estaré contigo; y esto te sera por sefial de que yo te he
enviado: cuando hayas sacado de Egipto al pueblo, serviréis a Dios sobre este monte.
Exodo 3:20

Uno de los problemas més grandes de mi adolescencia fue mi timidez extrema,
gue normal mente va acompariada de inseguridad y falta de autoestima.

La mia era tan fuerte que recuerdo muy bien que en € colegio mis compafieros
pensaban que era mudo, porgue no conversaba con nadie y casi hunca dirigia una
palabra.

Tiempo después, cuando ya me habia graduado del colegio, nos reencontramos un
grupo de amigos y se sorprendieron a verme, no por €l cambio fisico, sino porque
ese adolescente timido e inseguro ahora era completamente diferente: hablaba
hasta por los codos. Ellos, sorprendidos, me preguntaban qué habia pasado en mi
para que existieraun cambio tan drastico en mi vida. Y mi respuesta fue: Dios.

Muchas veces empiezo a comparar mi vida con la de Moisés y empiezo a ver en
mi caracteristicas similares alas de €, principalmente la timidez e inseguridad, ya
que un dia Dios decide llamarlo para liderar a una nacion grande y guiar un
pueblo hacia un objetivo.

Dios un dia decidié llamarme a liderar un club de conquistadores, después a ser
distrital de conquistadores, luego regional asociado, y entre otros cargos, director
de mi congregacion. ¢Cémo es posible que alguien que no era capaz de hablar en
publico fuera capaz de tener la responsabilidad mas grande dentro de laiglesia?

Solo Dios sabe o que eres capaz de lograr si decides aceptar |os desafios.

Este afio quizas te asignaron un cargo complicado y crees g no eres capaz, asi como utilizo
aun lider timido como Moisés en la antigiiedad y alguien como yo actualmente, asi puede
utilizarte en grande.

Autor: Miguel Ronquillo - Ecuador
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Gratitud

Jueves, 22 de Enero de 2026

Respondiendo Jesus, dijo: ¢No son diez los que fueron limpiados? Y los nueve, ¢donde
estan?, ¢No hubo quien volviese y diese gloria a Dios sino este extranjero? Y le dijo:
Levantate, vete; tu fe te ha salvado.

Lucas17:17-19

Me gustaria empezar con una pregunta: ¢Has sido una persona agradecida? En
verdad, este tipo de preguntas es dificil de contestar, debido a que por naturaleza
SOMos ingratos; aun cuando recibimos bendiciones, no solemos ser gratos.

La historia de hoy nos ensefia € profundo sentido de la gratitud, manifestado alin
mas por la persona extranjera, la menos esperada por la sociedad de aguella
época.

Todo comienza con un grupo de leprosos, quienes, repudiados por su enfermedad
(la lepra, considerada una maldicion), eran muy discriminados e incluso aislados
por sus propias familias. El deseo de €ellos era smplemente ser sanados. Jests
jamas rechazo este deseo y los sand. Lo importante aqui es ver que una persona
con su corazon lleno de gratitud no solo fue sanada y transformada, sino que
regresd y agradecid a Sefior 1o que hizo en su vida, y esto lo hizo su fe. (Sabes?
Dios te brinda todo: salud, trabajo, tiempo, familia, amigos, etc. Pero, ¢has sido
grato con todo lo que te da? No esperes de Dios solo en los momentos més
dificiles de tu vida; espéralo también en los mejores, porque nos movemos por fe
y dependemos de €.

En este dia y todos los dias, sé grato con e Sefior por lo pequefio o grande que
logres, porque cada dia habra un milagro en tu vida.

No solo pidas, agradece, y veréas que todo saldra de lamejor manera.

En todo momento sé grato con el Sefior, siempre esta al tanto de nosotros, que nuestra
oracion exprese "Gracias mi Dios por darme todo, aunque sea poco o mucho, por que eso
me hace sentir bien". Amén.

Autor: Edgar Javier Cruz Baque - Ecuador
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Cristo, mi roca, mi seguridad

Viernes, 23 de Enero de 2026

Y sera aquel varén como escondedero contra el viento, y como refugio contra el turbién;
como arroyos de aguas en tierra de sequedad, como sombra de gran pefiasco en tierra
calurosa
| saias 32:2

Vivimos en un mundo lleno de incertidumbre: economia, salud, relaciones, futuro.
Pero Cristo no cambia. El esroca firme, refugio en la tormenta.

Durante un huracan, un hombre se aferré a una roca enorme. Todo a su alrededor
se movia, pero laroca permanecia inmutable. Al terminar dijo: "No me salvé mi
fuerza, sino lafuerzadelaroca'. Asi es Cristo.

1. Cristo es refugio en tiempos de tormenta

- |salas dice que Cristo es "escondedero contra el viento".

- Cuando la ansiedad golpea, €l es paz.

- Cuando lacrisisllega, él es estabilidad.

- Cuando € fracaso aparece, €l es esperanza.

- Tu identidad esta segura cuando se apoya en Cristo.

2. Cristo es firme cuando todo cambia

- Los amigos cambian, la salud cambia, las emociones cambian?
- Pero Cristo eslamismaroca ayer, hoy y por los siglos.

- Laidentidad basada en Cristo es inquebrantable.

3. Cristo nos fortal ece para permanecer de pie

- No setrata de ser fuertes en nuestras fuerzas.

- Setrata de permanecer en Cristo, quien nos hace fuertes.

- Unavidaarraigada en Cristo no se destruye facilmente.
Cuando Cristo es tu roca, nada puede mover tu identidad. Puedes enfrentar lavida
con seguridad eterna.

¢Quieres afirmar tu vida sobre la roca que nunca falla? Di hoy: "Sefior, s&é mi roca, mi
seguridad”

Autor: Oscar Miranda - Ecuador
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Un milagro a mi vida

Séabado, 24 de Enero de 2026

Pedid, y se os darg; buscad, y hallaréis; llamad, y se os abrira. Porque todo aquel que
pide, recibe; y e que busca, halla; y al quellama, sele abrira.
Mateo 7:7-8

Quiero compartir parte de mi vida, un tiempo en el que aprendi a confiar
plenamente en las promesas del Sefior.

En mi adolescencia enfrenté la fiebre reumética, una enfermedad que me obligaba
cada mes a recibir inyecciones dolorosas. Las fiebres intensas y el malestar eran
constantes, pero en medio de esa lucha descubri algo mucho més grande: aprendi
ahablar con Jess.

Mientras estudiaba la biblia, comprendi que Dios no solo sana €l cuerpo, sino que
transforma € corazon. Entonces hice un pacto con é: entregarle mi vida, mi
servicio y mi confianza absol uta, creyendo que é tenia poder para sanarme.

Un dia tomé una decision que para muchos fue una locura: le dije a mi abuelita
gue ya no queria mas inyecciones. "El Sefior me ha sanado", afirmé con una
conviccion que solo € Espiritu Santo podia darme. Aunque todos pensaban que
debia seguir € tratamiento, yo sabia que Dios estaba obrando. Desde ese
momento nunca més volvi a usar medicina para la fiebre reumatica, y Jestis hizo
el milagro.

Hoy puedo decir con certeza: estoy sanaen Cristo.

"Yano vivo yo, mas Cristo viveen mi."

Amigo, amiga, no sé qué enfermedad o prueba enfrentas hoy, pero sé algo: Dios sigue
haciendo milagros. Lo que él hizo conmigo puede hacerlo contigo. Solo cree en Jests, y é
obrara.

Autor: Karina Verdezoto - Ecuador
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Hijos de Dios, no huérfanos espirituales.

Domingo, 25 de Enero de 2026

Mirad cuél amor nos ha dado €l Padre, para que seamos [lamados hijos de Dios; por esto
el mundo no nos conoce, porque no le conoci6 a él.
1Juan 3:1

El mundo esta lleno de personas con abandono emocional: sienten que no
pertenecen a ninglin lugar. Pero la biblia da la mayor afirmacion posible: eres hijo
de Dios. Un nifio adoptado guardaba en secreto su ropa vigja y desgastada.
Pensaba que podia perder su nueva familia en cualquier momento. La madre
adoptiva lo abrazé y dijo: "No importa lo que traigas de tu pasado. De ahora en
adelante, ta eres mi hijo". Asi nosdice Dios.
1. Ser hijo de Dios es un regalo inmerecido. Juan dice: "Mirad cud amor".

- No lo ganamos, o recibimos por gracia.

- Dios no nos adopt6 porque éramos buenos, sino porque €l es amor.

- Somos aceptados tal como somos, no como deberiamos ser.

2. Ser hijo de Dios nos da identidad y pertenencia. No somos huérfanos
espirituales; pertenecemos a lafamilia celestial.

- Ser hijo de Dioste da

- Seguridad

- Proposito

- Direccion

- Dios nuncate dice: "Arréglate y luego ven".

El dice: "Eres mi hijo primero, y en mi amor serés transformado."

3. Ser hijo de Dios cambia como enfrentamos lavida

- Yano vivimos con miedo, no caminamos solos, y no vivimos para complacer a
mundo.

- Vivimos desde la confianza de quien tiene un padre perfecto.

La identidad de hijo es el mayor privilegio del ser humano. Nada en la tierra
puede quitarte o que Dios declaré en € cielo.

¢Quieres aceptar €l amor del Padrey vivir como hijo de Dios, no como huérfano? Hoy
puedes decir: "Padre, gracias por adoptarme. Quiero vivir como tu hijo"

Autor: Oscar Miranda - Ecuador
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Dios esbueno siemprey para siempre!!

Lunes, 26 de Enero de 2026

El que es confiable en lo poco, también lo es en lo mucho; y el que no es confiable en lo
poco, tampoco lo es en lo mucho.
Lucas 16:10

El 17 de mayo de 2014, la Universidad de Texas invité a amirante de cuatro
estrellas William H. McRaven a pronunciar € discurso de graduacion. El
almirante decidié presentar a los jévenes graduandos diez lecciones que aprendio
de su entrenamiento con los SEAL de la Marina de los Estados Unidos, el grupo
mas selecto y mejor entrenado del gjército mas poderoso del mundo.

Si tuvieras que adivinar, ¢cudl crees que seriala primera leccién del discurso del
almirante McRaven? ¢Aprender a cargar € arma? ¢Como sobrevivir en laselvao
la nieve? No. Nada de eso. La primera leccion, y quizés la mas importante, que
aprenden los SEAL de la Marina es arreglar su cama de forma impecable. En su
libro "Make Your Bed", el amirante McRaven relata que la primera prueba del
dia durante € entrenamiento era verificar s la cama estaba bien arreglada. O,
mejor dicho, «perfectamente arreglada».

Tal vez te preguntes: «Pero Fabian, ¢y qué tiene de especia arreglar mi cama?».
Estatarea cotidiana, casi banal, dice mucho sobre qué tipo de persona eresy seras.

En palabras del amirante McRaven: «Si arreglas tu cama cada mafiana, habras
logrado la primeratarea del dia. Eso te dara una pequefia sensacion de orgullo y te
animard a hacer otratarea, y otra, y otra. Al final del dia, esatarea completada se
habra convertido en muchas tareas compl etadas».

S quieres cambiar tu vida, y posiblemente e mundo, comienza prestando atencion a las
cosas pequefias. Comienza arreglando tu cama, leyendo un capitulo de la Biblia, pero
comienza. Un abrazo.

Autor: Fabian Guambo - Ecuador
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Hoja en Blanco (Parte 1)

Martes, 27 de Enero de 2026

Venid luego, dice €l Sefior, y estemos a cuenta: si vuestros pecados fueren como la grana,
como la nieve seran emblanquecidos; si fueren rojos como el carmesi, vendran a ser como
blanca lana.
|saias 1:18

Recuerdo mi infancia, cuando encontraba una pagina de papel en blanco. Sentia
muchas ganas de escribir, garabatear con crayones o pinturas. La veia como un
lienzo listo para ser usado por un artista. Casi siempre lograba mi objetivo, ya
fuera escribir un poema o pintar la naturaleza.

Mas tarde, dirigi un grupo pequefio de jovenes con los cuales predicdbamos a
Cristo y entregabamos ayuda social alos recluidos de un centro de rehabilitacion.

En una ocasion fui a visitar a un amigo que conoci en dicho lugar (€l estaba alli
por alanamiento de morada y asalto a mano armada). Este amigo se bautizé y
sali6 de aquel lugar con buenas referencias de conducta. Pero cuando le pregunté
como iba su nueva vida, me respondio con un gesto de desilusion.

Me comentd que, en su blsqueda de trabajo, cuando los empleadores revisaban
sus antecedentes, fingian una sonrisa y le decian: "Le Ilamaremos, pero no es €
perfil que estamos buscando”. Otros eran més directos y le decian: "Con este
historial no podemos contratarte”.

Mi amigo, a que voy a llamar Santiago, me dijo: "Aungue he dejado atras mi
oscuro y triste pasado, las personas me siguen juzgando por todo lo malo que hice
antes de entrar en rehabilitacién y conocer al Sefior".

Y continud: "Aungue me siento como un nuevo hombre, la gente sigue mirando
mi pasado como si aln estuvieraen mi presente”.

Como quisiera que ellos crean en mi, y me den una nueva oportunidad.... CONTINUARA

Autor: LuisMiguel Valencia - Ecuador
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Hoja en Blanco (Parte 2)

Miércoles, 28 de Enero de 2026

Venid luego, dice €l Sefior, y estemos a cuenta: si vuestros pecados fueren como la grana,
como la nieve seran emblanquecidos; si fueren rojos como el carmesi, vendran a ser como
blanca lana.
|saias 1:18

Fue entonces que le mostré €l pasgje de Isaias 1:18, y le dije:

Tal vez el mundo no perdone tus errores, tal vez |las personas nunca logren olvidar
lo terrible de tu pasado, pero Dios ha puesto delante de ti un lienzo en blanco para
gue empieces a escribir un nuevo capitulo de tu vida, para que dibujes una nueva
historia llena de aventuras, de éxitosy de esperanza en Jesucristo.

Poco tiempo después, Santiago se convirtié en € duefio de un restaurante de
comida vegetariana y presta ayuda social a personas que estén pasando por el
oscuro mundo de las drogas.

Es hora de mirarte a ti mismo como Dios te mira, con ojos de ternura, amor y
misericordia, pues donde el hombre comun ve un triste y aparatoso final, Dios ve
un NUeVo y gran comienzo.

Si th también quieres empezar a escribir un nuevo capitulo en tu vida, ve a
Jesucristo.

El quiere y puede hacer nuevas todas |as cosas por amor ati.

Solo debes degjar que su poder transforme tu vida en algo tan grande que tu pasado
sea solo un recuerdo.

Apocalipsis 21:5 El que estaba sentado en € trono dijo: «jYo hago nuevas todas las
cosas!». Y afiadio: «Escribe, porque estas palabras son verdaderasy dignas de
confianzax.

Autor: LuisMigue Valencia - Ecuador
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Perfecto como mi Padre

Jueves, 29 de Enero de 2026

Leer las palabras de este versiculo puede generar orgullo y autoexal tacién, motivados por
una falsa sensacion de perfeccion. Sn embargo, |los versiculos anteriores nos dan un
ejemplo de la perfeccion que se encuentra en Dios, la cual debemos seguir, y ciertamente,
solo es posible alcanzarla mediante la renuncia al yo, y no mediante la autoexaltacion.
Por tanto, sed vosotr os perfectos, como vuestro Padre que esta en los cielos es
perfecto. Mateo 5:48

Mientras algunos encuentran en este texto una razén para aimentar su orgullo,
otros creen que Dios no es tan exigente y que siempre nos aceptara sin ningln
esfuerzo de nuestra parte. Sin embargo, las palabras biblicas nos ensefian la
verdadera armonia.

El gemplo de perfeccion que Dios nos da es que é es bueno con justos e injustos,
dandoles lluvia y sol a ambos. Esto sucede porque su bondad no se define por
nuestras acciones, sino por e hecho de que é es bueno. La bondad debe
manifestarse en nuestras actitudes para que seamos perfectos como nuestro Padre;
con este giemplo alcanzamos la perfeccion. Cuando hacemos e bien, porque la
bondad es |a esencia de nuestro ser, seremos capaces, como Cristo, de hacer el
bien incluso a nuestros enemigos (justos e injustos). Sin embargo, esta tarea es
imposible sin una renuncia a yo. Solo cuando nos hegamos a nosotros mismos,
tomamos la cruz de Cristo y 1o seguimos, tenemos la capacidad de alcanzar esta
perfeccion que nos llama a ir mas alla. Pues amar a quienes nos aman es facil vy,
segun el texto, incluso los malvados o hacen.

S pensamos que podemos llegar al cidlo con este amor incompleto, nos
equivocamos: s fuera asi, los impios estarian en e cielo. Pero 1o que Dios nos
pide esir méas ala, jvolar més ato! "El reino de los cielos ha venido avanzando a
lafuerza, y los que se esfuerzan se apoderan de " (Mateo 11:12).

Dios sabe que tienes la valentia de combatir €l mal con el mal, pero te pide valentia para
hacer €l bien, incluso cuando recibes el mal. ¢Eres capaz de seguir €l ejemplo detu
Padre?

Autor: Caio Jacome - Ecuador
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¢Querequieree Sefior tu Diosdeti?

Viernes, 30 de Enero de 2026

Y ahora, Israel, ¢quérequiere el Sefior tu Dios deti? Solo requiere que temas al Sefior tu
Dios, que vivas de la manera que le agrada y que lo amesyy lo sirvas con todo tu corazény
con toda tu alma. Debes obedecer siempre los mandatos y los decretos del Sefior que te
entrego hoy para tu propio bien.

Deuteronomio 10:12-13 (NTV)

Cuando lei este versiculo fue algo impresionante; encontré una fuente de
esperanza para mi vida. Te quiero proponer algo: lee de nuevo € versiculo, pero
donde dice Israel pon tu nombre. Los versiculos que se encuentran méas abajo son
un llamado parati, querido joven. Dioste llamaacaminar con él. Si te das cuenta,
nos pide cosas sencillas para caminar con él: respeto, vivir de lamaneraen que le
agrada, servirlo, amarlo con todo lo que tenemos 'y obedecerlo.

Jehové es e Creador del cielo y latierra, poderoso y justo, pero también cercano.
El defiende al que esta solo, cuida al necesitado y nos pide que tratemos bien alos
demas, incluso al extranjero, porque todos alguna vez hemos necesitado ayuda.

Eso nos muestra que la fe verdadera no es solo orar o cantar, sino también actuar
con compasion. Dios nos invita a "circuncidar € corazén", es decir, a dejar la
dureza, e orgullo y las actitudes que no nos edifican.

Quiere un corazén sincero, dispuesto y valiente. Servir a Dios ho es una carga; es
una respuesta al amor que é yanos dio y atodas las cosas grandes que ha hecho
en nuestra vida

Querido joven, Dios nos €ligi6 para representarlo en esta Tierra de dolor; puso en
NOSotros su amor para compartirlo y no para guardarlo. Recuerda que Jesus un dia
baj6 y dio todo |o que tenia por nosotros. su vida. Murié por ti y por mi.

Que hoy tu corazon no se endurezca, sino que serinda a Dios; porgue cuando le entregas
tu vida por completo, él transforma tus temores en fuerza, tus luchas en crecimiento y tu
camino en propasito.

Autor: Daniel Ortiz - Ecuador
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Amigo que nunca falla

Séabado, 31 de Enero de 2026

Porque ninguna cosa es imposible para Dios
Lucas 1:37

Al recordar esta fecha me llena de alegria a saber que tengo un Dios para el que
nada esimposible.

Hace ya 6 afios, justo antes de la pandemia, tuve que hacer un vigje sin saber lo
gue iba a pasar a nivel mundial. En ese tiempo estaba en Brasil. Era un viernes
por la noche cuando tuvimos que tomar una decisién y poner a prueba a nuestro
Dios. Si, mi querido amigo. Nos arrodillamos mi esposo y yo, y le dijimos que, si
yo tenia que vigjar a Ecuador, debian cumplirse tres cosas; si una de ellas no se
cumplia, significaba que no tenia que vigar. Y claro que nuestro Dios respondio
de inmediato.

Y o sabia que en esa travesia no estaria sola, pues necesitaba regresar junto con mi
nifia porque estdbamos en situacion ilegal y queriamos arreglar esa situacion.
Entonces llego el dia de retornar a nuestro pais, y comenzé la cadena de oracién
con mis queridos hermanos brasilefios.

Durante €l vigje venia meditando y conversando con Dios mas que nunca en mi
vida. Le comentaba a Dios lo siguiente: "Sefior, jcdmo me gustaria que cuando
pasaramos por la frontera estuviera lloviendo intensamente, tal como estd
[loviendo ahora, y que los policias hicieran pasar |os carros sin detenerlos! Pero s2
gue tu puedes hacer cosas aln mejores'. ¢Saben? Mi Dios es tan maravilloso que
hizo exactamente |o que yo le pedi.

En ese momento, miré al cielo con l&grimas en mis ojos y agradeci a Dios por |o
gue hizo por nosotras: llovié en € desierto.

Querido amigo nunca dudes de que Dios siempre estara contigo que hara cosas
maravillosas que tu no te imaginas, recuerda que El es el Dios de lo imposible y no falla
porque aun tusideas le encanta.

Autor: Jessenia Cando Vera- Ecuador
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